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Kolejki sa Kkrotsze, ale zacme dalej
usuwamy w Czechach

OSTRAWA, marzec 2019 rok

Zniesienie limitéw na zabiegi usuniecia zaémy zapewne zmniejszy kolejki oczekujacych na operacje,
ale nie oznacza to, Ze polscy pacjenci nie beda dalej korzysta¢ z ustlug czeskich placowek medycznych. -
Wigkszo$¢ osdb, ktore decyduja si¢ na przeprowadzenie operacji w naszej klinice, w ogéle nie zapisuje
si¢ na zabieg w Polsce lub nie chce czekaé¢ nawet w Kilkumiesiecznej kolejce. Zauwazamy tez wzrost
liczby pacjentow, ktérym na refundacji zabiegu nie zalezy - méwi Justyna Krowicka, ordynator kliniki
Gemini w Ostrawie, gdzie zabiegowi usuniecia za¢émy poddajg si¢ nasi rodacy.

Minister Zdrowia Lukasz Szumowski podjal decyzje, ze od 1 kwietnia tomografia komputerowa, rezonans
magnetyczny 1 operacje usuni¢cia za¢my bedg finansowane bezlimitowo. Ma to przyczyni¢ si¢ do
zmnigjszenia kolejek w Polsce, a takze ograniczy¢ wyjazdy pacjentow na zabieg za granice. Czy tak si¢
stanie?

- Ta decyzja zapewne przyczyni si¢ do zmniejszenia kolejek, ale na pewno nie oznacza, ze polscy pacjenci
przestang przyjezdzaé na zabieg usunig¢cia zaCmy do Czech. Wigkszos$¢ korzystajacych z pomocy kliniki
Gemini w ogoble nie zapisuje si¢ na zabieg w Polsce lub nie chce czeka¢ nawet w kilkumiesiecznej kolejce.
Wsréd powoddéw wymieniajg oni takze m.in. mozliwo$¢ wyboru rodzaju soczewki wszczepianej w miejsce
usunigtej, a co w kraju zwykle nie jest mozliwe. W przypadku naszych pacjentow decyzje w tej kwestii
podejmujemy po indywidualnej rozmowie z pacjentem i biorgc pod uwage oprocz kwestii zdrowotnych,
takze ich codzienng aktywno$¢. Maja oni do wyboru nie tylko najbardziej popularne soczewki
jednoogniskowe sferyczne, ktore przywracaja tylko prawidlowe widzenie na jedna odleglos¢, ale takze
soczewki wieloogniskowe asferyczne, pozwalajgce unikng¢ noszenia okulardéw, czy w koncu soczewki
toryczne, ktore przeznaczone sa dla osob, u ktérych zaé¢mie towarzyszy astygmatyzm rogéwkowy. Od
jakiego$ czasu wlasnie te dwa ostatnie typy soczewek wybierane sg przez naszych pacjentdéw najczesciej a
ich popularnos$¢ ro$nie z miesigca na miesigc - opowiada Justyna Krowicka, ordynator kliniki Gemini w
Ostrawie. - A dzieki temu, ze od niedawna w klinice dysponujemy bankiem soczewek, pacjent nie musi
oczekiwa¢ na wszczepienie nawet tych najbardziej specjalistycznych - dodaje Justyna Krowicka.

Tymczasem Polacy niejednokrotnie jadg setki kilometrow za granice, aby poddaé si¢ zabiegowi usuni¢cia
zaémy i tym samym unikng¢ czekania w kolejkach w kraju. I to mimo wprowadzonych w zesztym roku
nowych zasad refundacji zabiegow.

- Wiecej niz przed rokiem zoperowali§my mieszkancow wojewddztwa matopolskiego czy mazowieckiego.
W naszej klinice zabiegowi usunigcia zaémy poddali si¢ takze m.in. mieszkancy lubuskiego oraz
swigtokrzyskiego, ktorych rok wezesniej nie byto. Kilku pacjentow przyjechato na zabieg az z Pomorskiego.
Warto podkresli¢, ze prawie 100 proc. pacjentdow ma zabieg refundowany, a operowany decyduje sam czy
przyjedzie do nas na kontrolg, czy tez nie. Zauwazamy tez wzrost liczby pacjentow, ktorym na refundacji
zabiegu nie zalezy - wylicza dr Justyna Krowicka.



Polscy pacjenci, ktorzy przyjezdzaja do kliniki Gemini w Ostrawie, mogg liczy¢ na opieke polskojezycznego
personelu, na to, ze operacje przeprowadzi polski lekarz (co ma znaczenie szczegdlnie dla starszych osob), a
takze pomoc w zatatwieniu wszystkich formalnosci zwigzanych z refundacjg zabiegu przez NFZ czy
sfinansowaniem zabiegu. W razie potrzeby organizowany jest dla nich takze transport. Zabieg odbywa si¢
nawet w ciggu kilku dni. Tymczasem terminy w kraju sa znacznie dhuzsze (wedtug Informatora o Terminach

Leczenia NFZ na przyktad w wojewodztwie mazowieckim na zabieg usuni¢cia za¢my trzeba czekaé nawet
do czerwca 2024, w woj. matopolskim do 2023 roku a t6dzkim do 2022 roku).

W klinice Gemini w Ostrawie w ciagu miesigca operuje sie¢ ok. 300-450 polskich pacjentow (najwiecej z
woj. $laskiego, ale takze spora liczbe z wojewddztw dolnoslaskiego, opolskiego, matopolskiego, todzkiego,
czy mazowieckiego). Polacy w Czechach leczg nie tylko za¢éme¢. W porownaniu do 2018 roku w Gemini
wzrosta ilo$¢ operacji zwigzanych z laserowa korekcja wzroku, iniekcjg dogatkows, witrektomia, czy
zabiegami estetycznymi.

Wigecej o klinice Gemini w Ostrawie na stronie www.gemini.cz/pl/
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O klinice Gemini w Ostrawie

Klinika okulistyczna Gemini w Ostrawie zostala otwarta z koncem 2016 roku. Byta drugg w tym miescie, a
9. w sieci klinik marki Gemini. Willa stuzaca pomoca pacjentom okulistycznym, jest potozona w dzielnicy
Ostrawa-Hrusov przeszta najpierw gruntowny remont, a jej wnetrza przystosowano do potrzeb nowoczesnej
placéwki medycznej. Ostrawska klinika, podobnie jak pozostatych osiem oddziatéw Gemini, wyposazona
jest w najnowoczesniejszy sprzet. Specjalizuje si¢ w operacjach zaémy, ale takze leczeniu chorob siatkowki,
operacjach laserowych wad wzroku i okuloplastyce. Do Ostrawy przyjezdzaja pacjenci nie tylko z Czech, ale
takze sagsiedniej Polski. Ordynatorem kliniki jest polska lekarka Justyna Krowicka. Razem z zagranicznym
oddziatem w Wiedniu pod egida Gemini dziata w sumie dziewi¢¢ kliniki. To najwigksza tego typu sie¢ w
Republice Czeskie;.
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